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Session 2010‐2011 

QUELQUES NOUVELLES… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A NOTRE BATIMENT PARRAIN, LA FREGATE ANTI SOUS MARINE  
DUPLEIX,  ET A SON EQUIPAGE 
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…   « Eh Marin, prends la barre, vire au vent et largue les ris… »   … 

 

C’est dès  le 2 octobre dernier que ce chant a de nouveau retenti au 8 boulevard Maréchal 
Leclerc et ceci pour la 36ème année. 

A partir de cette date, les 21 stagiaires de la PMM de Bourg‐en‐Bresse (cycle 2010/2011) ont 
rendez‐vous  2  samedis  par  mois  pour  une  première  expérience  militaire  et  maritime, 
instructive et enrichissante. 

Du  28  août  au  25  septembre,  5  samedis  ont  été  consacrés  au  recrutement  et  à  la 
présentation aux  futurs « PMMiens » et à  leur  famille, de  l’année qu’ils vont passer à nos 
côtés. 
 
Grâce  à  cette  petite  « news »,  vous  allez  vous  aussi  entrer  dans  l’univers  salé  des 
« PMMiens » de Bourg‐en‐Bresse... 

 

 

Si pour certains cet apprentissage n’est qu’une étape de leur vie de jeunes adultes, d’autres 
choisiront de prendre le large avec la Royale. 

Dès  la première journée six  instructeurs aidés d’anciens vont encadrer  les stagiaires et  leur 
faire  découvrir  à  un  rythme  soutenu  l’univers  militaire,  le  code  maritime,  la  politesse 
militaire, les missions essentielles de la Marine nationale… 

L’expérience  la  plus  difficile  et  la  plus  redoutée  fut  sans  aucun  doute  la marche  au  pas, 
même si le spectacle présenté – aux yeux des instructeurs – n’était pas si catastrophique que 
cela. 
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Les séances suivantes reprendront tout aussi intensément les séquences « d’ordre serré » et 
de chants : Eh Marin, La Cavalcade,  les dragons de Noailles (Nos stagiaires savent d’ailleurs 
plutôt bien chanter cette année), et  les cours de présentation et d’approfondissement des 
savoirs et des valeurs de  la Marine – honneur et patrie, valeur et discipline – autour pour 
commencer du vocabulaire maritime, des grades, des spécialités. 

Quatre    séances  d’instruction  auront  été  nécessaires  pour  préparer  les  stagiaires  à  leur 
première action de rayonnement : représenter la marine à la cérémonie du 11 novembre ; et 
c’est ainsi que ce  11 novembre 2010, dix‐huit « PMMiens » furent placés sous les ordres du 
Major  (R) Barbier pour  toute  la durée de  la cérémonie,  les autres et quelques anciens en 
renfort et soutien.  

 Un  tel évènement nécessite une préparation  relativement  longue pour des novices. C’est 
pourquoi le rendez‐vous était fixé à 8h30, bien que la cérémonie ne commençât  qu’à 11h00. 
Car  il a alors  fallu d’abord s’habiller! Entre  les chemises,  les cravates,  les vareuses,… cette 
première  expérience  fut  mémorable.  Un  grand  merci  aux  « anciens » des  promotions 
précédentes pour leurs conseils avertis et leur aide. 
 
La préparation vestimentaire terminée, est venu le temps de la préparation physique, et un 
en‐cas consistant est  distribué aux participants  car il faut charger les batteries à bloc pour 
résister aux épreuves et endurer les exigences de la prise d’armes : rester une heure  à une 
heure et demie de station debout pratiquement sans bouger par une température de 10 à 
15 C°. Alors : bananes,  jus d’orange, chocolat,  tartes au sucre  .…,   s’avèrent à  l’expérience 
bien nécessaires. 

A 10h45, le grand moment  est enfin arrivé. « En  colonne…couvrez !» ; dans la cour, les 
Famas se mettent en place,  en direction du Monuments aux morts en chantant : 
 

««  SSuurr  llaa  mmeerr,,  eett  ssuurr  tteerrrree,,  aauu  ppaayyss  ccoommmmee  àà  ll’’ééttrraannggeerr,,……  MMaarriinn  ssooiitt  ffiiddèèllee  àà  tteess  
ffrrèèrreess,,  ccaarr  ttuu  aass  pprroommiiss  nnaagguuèèrree  ddee  sseerrvviirr  eett  ddee  pprroottééggeerr……  »»  

  

  
Quelques photos de leur prestation ! 
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Après plus d’une heure de cérémonie,  seuls quelques « PMMiens » ont passé avec  succès 
cette épreuve d’endurance. Une dizaine de stagiaires ne se sont pas sentis à l’aise et ont été 
remplacés. 

 
 
 
 

 
 

   
Le groupe de départ, placé juste à côté de l’armée de Terre 

 
 

 
 

 
 

Le débriefing du chef de centre les a rassurés. Ils ont été dignes de porter l’uniforme pour la 
première fois. 
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Un nouveau chef de centre 

 

 
 

Depuis  le 2 octobre dernier,  le major  (R) Jacques BARBIER est devenu  le nouveau chef de 
centre de  la Préparation Militaire Marine Matelot Monfort – Centre de Bourg‐en‐Bresse.  Il 
remplace  le  lieutenant  de  vaisseau  (R)  Saint‐Pol,  parti  en  Haute‐Savoie  pour  des  raisons 
professionnelles. 
 

Ils nous ont rejoints 
 
EV2  (R) Pierre‐Marie GIARD, adjoint au chef de centre et  instructeur, ancien stagiaire PMS 
État‐major d'Estienne d'Orves. 

 
SM (R) Cyrielle SCHÜPP, instructeur, ancienne stagiaire PMM Bourg‐en‐Bresse, et réserviste 
fusil. 

 

 
Bonnes fêtes à tous et à vos familles 

 
Prochaine News : L’instruction des stagiaires de décembre à février, la réunion des parents de décembre, et quelques échos 

de l’exercice ESTEREL… auquel cinq stagiaires et un instructeur de la PMM ont participé. 


