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Session 2010‐2011 

Quelques nouvelles… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A NOTRE BATIMENT PARRAIN, LA FREGATE ANTI SOUS MARINE  
DUPLEIX,  ET A SON EQUIPAGE 
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Après  avoir  défilé  avec  honneur  et  dignité,  les  cours  ont  repris  pour  nos  « PMMiens ». 
Prochaine étape :  se préparer à  la période bloquée qui aura  lieu du dimanche 6 mars au 11 
mars inclus. 
 
 
Premier cours pour l’adjoint du chef de centre 
 

La 4ème séance du 27 novembre 2010 nous a notamment permis de les sensibiliser sur la 
place de  la Marine dans  l’organisation de  la Défense et  la contribution des  forces maritimes 
aux grandes fonctions stratégiques.  

 
Cet enseignement a été  l’occasion de  leur présenter  le Livre blanc sur  la défense et  la 

sécurité nationale.  
 
Pour l’EV2 (R) GIARD, ce fut l’occasion de faire ses premiers pas en qualité d’instructeur.  

 
 
Participation à l’exercice Esterel 2010 
 

Cinq stagiaires de notre PMM, sous l’autorité du Maître (R) TRUPIANO, ont participé du 
6  au 10 décembre 2010  à  l’exercice  interarmées de  lutte  contre  le  terrorisme,  ESTEREL. 12 
PMM y ont participé. 

Nos stagiaires ont été logés sur la base navale de Toulon. 

Les stagiaires de PMM ont été convoqués le 7 décembre à 8h30 pour les briefer sur la 
tenue de l’exercice.  

Départ pour Marseille pour  le début de  l’exercice. Nos acteurs « PMMiens » d’un  jour 
ont ensuite embarqué sur un navire de  la SNCM où  ils ont été grimés pour être pleinement 
dans leur rôle.  

Ce fut pour eux une première approche avec le monde de la marine. 
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Au cours de cet exercice, les stagiaires ont pu voir les bâtiments suivants : 

‐ La frégate Montcalm, spécialisée dans la lutte anti‐sous‐marine, 
 

 
 

‐ Le bâtiment de commandement et de ravitaillement (BCR) Var, 
 

 
 

‐ Le sous‐marin nucléaire d’attaque (SNA) Améthyste. 
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Restitution des participants à l’exercice ESTEREL 2010 à leur camarade le 18/12/2010 à la PMM 
 
Les stagiaires ont été ravis de cette expérience et ont passé une semaine passionnante. 
 
Intervention du CIRFA Marine de Lyon (6éme séance) 
 

Le  CIRFA Marine  de  Lyon  est  venu  le  18  décembre  dernier  afin  de  présenter  à  nos 
stagiaires comment devenir marin. Les parcours et filières leur ont été présentés :  

‐ De la 3ème au Bac : devenez Matelot de la Flotte 
‐ De Bac à Bac+3 : devenez Officier‐Marinier 
‐ A partir de Bac+3 : devenez Officier 

 
Chaque  année,  la  marine  recrute  plus  de  3500  jeunes  désireux  de  partager  une 

expérience en équipage et de vivre une aventure sur toutes les mers du globe. C’est le sens du 
message qui leur a été communiqué par le CIRFA Marine. 
 
Réunion des parents des stagiaires  
 
  Les  parents  de  nos  stagiaires  ont  été  accueillis  à  la  PMM  dans  l’après‐midi  du  18 
décembre 2010.  
 

Lors de cette réunion, le programme du cycle 2010/2011 leur a été détaillé.  
 
Le capitaine de vaisseau Daniel GUERIN, assistant départemental pour  la Marine dans 

l’Ain, a fait une présentation du rôle de CECMED, le Vice‐amiral d'escadre Yann TAINGUY, et de la 
DRIM‐Méditerranée.  

 



‐ 5 ‐ 

 

 

Le major Jacques BARBIER, chef de centre, et son adjoint, l’EV2 Pierre‐Marie GIARD, ont 
présenté l’équipe pédagogique de l’année et ont rappelé les grandes étapes importantes de ce 
cycle.  Les parents ont ensuite pu poser leurs questions. Un constat : les stagiaires ne sont pas 
très bavards sur l’expérience qu’ils vivent en rentrant chez eux ! 

Préparation du CATI 

Lors de la séance du 22 janvier 2011 (8ème séance), nos stagiaires ont participé à l’atelier 
FAMAS : démonstration du montage et  remontage du FAMAS avec  les Anciens « PMMiens » 
2009‐2010… 
 

Ces dernières séances ont également été l’occasion pour nos jeunes marins de passer le 
CATI (Certificat d’Aptitude au Tir) sans lequel il leur serait interdit de participer à un exercice de 
tir.  Il  leur a  fallu apprendre  les règles essentielles du maniement du FAMAS mais surtout  les 
consignes de sécurité. 
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A  la  fin  de  la  journée,  ils  ont  tous  passé  individuellement  leur  CATI,  sous  le  regard 

attentif du Major BARBIER et du Maître LOUBIGNES.  
 

Tous  les  « PMMiens »  de  Bourg‐en‐Bresse  sont  fin  prêts  et  impatients  de  partir 
découvrir  un  bâtiment  de  la  Marine  Nationale,  l’Arsenal  de  Toulon,  les  « fameuses » 
banettes,…  .  Ils  acceptent  même  d’abandonner  pour  quelques  jours  leurs  téléphones 
portables ! 


